U C D Universidade Catélica Dom Bosco
Instituigdo Salesiana de Educagdo Superior
Plano de Ensino

Periodo Letivo: 2023A
Curso: 678 - ESTETICA E COSMETICA - HIBRIDO 1° Semestre
Disciplina: 8153 - PROJETO INTEGRADOR I: ESTETICA

Ementa

Desenvolvimento de praticas pedagdgicas presenciais, por meio de metodologias ativas, integrando os contetdos das
disciplinas do médulo Introdugéo e Legislacdo em Estética e Cosmética e Anatomofisiologia Aplicada a Estética e
Cosmética.

Bibliografia Basica

Referéncia Biblioteca Online
ANDRADE, GISELE GOMES. ANATOMOFISIOLOGIA APLICADA A Minha Biblioteca
ESTETICA. PORTO ALEGRE 2017 https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
0ks/9788595021815
SLEUTJES, LUCIO. ANATOMIA HUMANA - 22 EDIGAO. Biblioteca Universitaria

https://middleware-
bv.am4.com.br/SSO/ucdb/9788577280360

SANTOS, NiVEA CRISTINA MOREIRA. ANATOMIA E FISIOLOGIA Minha Biblioteca
HUMANA. 2. SAO PAULO 2014 https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
0ks/9788536510958

Bibliografia Complementar

Referéncia Biblioteca Online/Acervo Externo
ANATOMIA CLINICA BASEADA EM PROBLEMAS. 2. RIO DE JANEIRO Minha Biblioteca
GUANABARA KOOGAN 2017 1 RECURSO ONLINE ISBN https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
9788527732031. 0ks/9788527732031
FREDERIC H. MARTINI; WILLIAM C. OBER; EDWIN F. Biblioteca Universitaria
BARTHOLOMEW; JUDI L. NATH. ANATOMIA E FISIOLOGIA HUMANA!: https://middleware-
UMA ABORDAGEM VISUAL, 72 EDICAO. bv.am4.com.br/SSO/ucdb/9788543001135
ANDRADE, SERGIO LUIZ FERREIRA. ANATOMIA HUMANA. Biblioteca Universitaria

https://middleware-
bv.am4.com.br/SSO/ucdb/9788522701599

SHERWOOD, LAURALEE. FISIOLOGIA HUMANA DAS CELULAS AOS Minha Biblioteca
SISTEMAS. SAO PAULO 2018 https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
0ks/9788522126484
RIZZO, DONALD C. FUNDAMENTOS DA ANATOMIA E FISIOLOGIA. Minha Biblioteca
SAO PAULO 2016 https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
0ks/9788522112968
Objetivos

Proporcionar ao academico o conhecimento Anatomofisiologico dos principais orgaos e sistemas afim de conduzir
futuros atendimentos de forma acertiva e respeitando a legislacéo vigente.
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Conteudo Programatico
1. INTRODUCAO AO ESTUDO DO CORPO HUMANO

Termos anatébmicos
Orgéaos e sistemas organicos
Niveis de organiza¢ao do corpo humano: sistemas-orgaos-tecidos-células

2. SISTEMA TEGUMENTAR

Epiderme, derme, tela subcutanea.
Glandulas da pele, pelos e unhas.

Tecido adiposo

3. SISTEMA MUSCULO-ESQUELETICO

Tipos de ossos e fungdes. Principais ossos do esqueleto.
Conceito e classificacao das articulagoes.

Estrutura do musculo esquelético: célula e envoltorios.

Tipos e fungdes dos musculos.

4. SISTEMA NERVOSO
Organizagcao e componentes do sistema nervoso.

Encéfalo, medula espinhal, nervos cranianos e nervos espinhais.

5. SISTEMA CARDIOVASCULAR

O coracgao - posicao, divisdes, estruturas, envoltérios e fungao.
Tipos de vasos sanguineos. Circulagdo do sangue.

6. SISTEMA ENDOCRINO

Funcobes do sistema.

Glandulas que compde o sistema - horménios produzidos e seus efeitos.

Principais doencgas causadas quando ha altera¢des nas glandulas.



U C D Universidade Catélica Dom Bosco
Instituigdo Salesiana de Educagdo Superior
Instrumentos e Critérios de Avaliagao

O conceito final desta disciplina tera o valor =10.0

A nota sera composta pela participagédo do aluno nas aulas praticas e atividades propostas a cada aula, como
questionarios, resolugao de casos, textos e outros.



