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Periodo Letivo: 2024B
Curso: 678 - ESTETICA E COSMETICA - HIBRIDO 4° Semestre
Disciplina: 8387 - DEPILACAO

Ementa

A diferenca entre epilagéo e depilacido. Tipos de depilagdo. Tipos de ceras e materiais. Formas de eliminacao do pelo:
fisicas e quimicas, propriedades ideais, formulagéo, cuidados e precaugées, dados de mercado e novas técnicas.
Técnicas, novas tendéncias e cuidados necessarios para os procedimentos de depilagdo. Cuidados basicos no pré e
pos epilacdo e depilagdo. Tratamento pds-depilatério. Depilagdo e educagdo ambiental.

Bibliografia Basica

Referéncia Biblioteca Online

ROSA, P. V et al. Habilidades e técnicas de depilagdo e epilagédo. Porto
Alegre: Sagah: Grupo A, 2018.

NETO, C. F; CUCE, L. C; REIS, V. M. S. Manual de dermatologia. 5th
edicdo. Sao Paulo: Editora Manole, 2019.

HILL, P; OWENS, P. Milady Laser e Luz: anatomia da pele, cuidados com
a pele, tratamentos, indicagbes. Sdo Paulo: Cengage Learning, 2017.

Bibliografia Complementar

Referéncia Biblioteca Online/Acervo Externo

GERSON, J et al. Fundamentos da Estética - Volume | - Orientagdes e
Negdcios. 10? edicdo norte-americana. Sdo Paulo: Sdo Paulo : Cengage -
Learning, 2011.

HILL, P. OWENS, P. Milady Laser e Luz: anatomia da pele, cuidados com
a pele, tratamentos, indicagdes. Sdo Paulo: Cengage Learning, 2017.

ROSA, P. V et al. Habilidades e técnicas de depilagao e epilagédo. Porto
Alegre: Sagah: Grupo A, 2018.

ABRAHAMSOHN, P. Histologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. -

ELDER, D. E. Lever Histologia da Pele. 10? edi¢do. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.

Objetivos
« Identificar os cuidados necessarios pré e pos depilacdo e epilagao;
- Diferenciar os cuidados com a pele pré e pos depilagdo manual e eletrotermofototerapica;
« Identificar as condi¢gdes do ambiente para a pratica da depilagdo e da epilagao;
- Compreender a importancia da bioseguranga aplicada a depilagéo;
« Desenvolver habilidades praicas visando a estética integrativa e humanizada;
- Compreender a diferenca entre as técnicas e agdes fisiolégicas no pelo;
- Aprender postura profissional e ética levando em consideragéo a saude cuténea do cliente;
- Identificar e diferenciar os métodos e técnicas de depilagéo e epilagao, bem como compreender as indicacdes e
contra-indicagdes das mesmas.


https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788595025592
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786555765625
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788522126217
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788522113514
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788522126217
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788595025592
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788527730105
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/978-85-277-2497-5
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Conteudo Programatico
«  Cuidados com a pele pés depilagao e epilagao;
« Histdria e Conceito da depilacao e epilagao;
«  Preparo da pele para a pratica de depilacado e epilagao;
- Epilagéo e depilagado e suas especificidades de géneros;
«  Morfofisiologia do pelo;
+ Recursos eletrotermofototerapicos aplicados na epilagéo;
- Depilagéo e as especificidades étnicas raciais;
« Biosseguranca aplicada a depilagao;
- Técnicas manuais de epilagao;
+  Conduta ética e postura profissional do depilador;
« Depilagao a laser;
«  Cosméticos depilatérios e pés-depilagao/epilagéo.

Instrumentos e Critérios de Avaliagao

Para compor a Média Semestral da disciplina, leva-se em conta o desempenho atingido na avaliacao
formativa e na avaliacdo somativa, isto €, o engajamento do aluno ao longo da disciplina, a nota alcancada
na atividade virtual e na prova, da seguinte forma:

Engajamento = 50%

- Entrada na Unidade da Aprendizagem - 10%

- Cligue em todos os itens da Unidade de Aprendizagem - 15%
- Entrega do Desafio - 50%

- Entrega do Exercicio - 25% (*5 por questéao realizada)
Atividade virtual = 25%

Prova = 25%

Se a Média Semestral for igual ou superior a 4,0 e inferior a 7,0, o aluno ainda podera fazer o Exame Final. A
média entre a nota do Exame Final e a Média Semestral devera ser igual ou superior a 5,0 para considerar o
aluno aprovado na disciplina.

Assim, se um aluno tirar 6 na Média Semestral e tiver 5 no Exame Final: MF =6 + 5/ 2 = 5,5 (Aprovado).



