
Plano de Ensino

Objetivos

Compreender as bases conceituais da vigilância em saúde no Brasil, irá entender como distinguir as modalidades 
da vigilância em saúde, bem como analisar o monitoramento e gestão dos principais programas de saúde.

Bibliografia Básica

Bibliografia Complementar

Referência Biblioteca Online

BARSANO, PAULO ROBERTO. LEGISLAÇÃO APLICADA À 
SEGURANÇA DO TRABALHO. SÃO PAULO 2014

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo

oks/9788536518015

Santos, Sérgio Valverde Marques dos; et al. Saúde do trabalhador. Porto 
Alegre: SAGAH, 2019. -

Lima, Andreia da Silva; et al. LEGISLAÇÃO SOCIAL. Porto Alegre: 
SAGAH, 2019. -

Referência Biblioteca Online/Acervo Externo

MEZZOMO, LISIANE CERVIERI. DEONTOLOGIA E LEGISLAÇÃO. 
PORTO ALEGRE 2019

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo

oks/9788595027947

LIMA, ANDREIA DA SILVA. LEGISLAÇÃO SOCIAL. PORTO ALEGRE 
2019

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo

oks/9788595029163

BEHRENS, BARBARA J. AGENTES FÍSICOS EM REABILITAÇÃO 
TEORIA E PRÁTICA BASEADA EM EVIDÊNCIAS. 3. SÃO PAULO 2018

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo

oks/9788520462232

Dornelas, José. Empreendedorismo na prática: mitos e verdades do 
empreendedor de sucesso – 4. ed. – São Paulo: Empreende, 2020.  - 

Costa, Aline do Amaral Zils; et al. VIGILÂNCIA EM SAÚDE. Porto Alegre : 
SAGAH, 2018.  - 

Período Letivo:
1º Semestre

Disciplina: 

Curso: 678 - ESTÉTICA E COSMÉTICA - HÍBRIDO
2025A

8151 - INTRODUÇÃO E LEGISLAÇÃO EM ESTÉTICA E COSMÉTICA

Ementa
Estudo da história, correntes, padrões de beleza e teorias em estética. Regulamentação da profissão; Código de ética e 
competências do exercício profissional em Estética e Cosmética.
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Conteúdo Programático

1-Introdução à disciplina e conceito da estética e cosmética

2-História, correntes e teorias estéticas

3-História e introdução à cosmética

4-Profissão do esteticista – atividades profissionais

5-Regulamentação da profissão

6-Código de ética do esteticista

7-Perfil profissional ético do esteticista

8-Perfil profissional do esteticista

9-Direitos do cliente/paciente

10-Tratamentos cosméticos faciais

11-Tratamentos cosméticos corporais

12-Atuação em pós cirurgias estéticas

Instrumentos e Critérios de Avaliação

A avaliação tem carácter diagnóstico e processual, com vistas à melhoria constante do
processo de ensino e aprendizagem, levando-se em conta os resultados obtidos pelos
estudantes em diferentes momentos e com instrumentos de avaliação diversos, não se
limitando à realização de provas.

Para compor a Média Semestral das disciplinas, leva-se em conta o desempenho
atingido na avaliação formativa e na avaliação somativa, isto é, o engajamento do
aluno ao longo da disciplina, a nota alcançada na atividade virtual e na prova, da
seguinte forma:

Engajamento = 25%
Atividade virtual = 25%
Prova = 50%

Se a Média Semestral for igual ou superior a 4,0 e inferior a 7,0, o aluno ainda
poderá fazer o Exame Final. A média entre a nota do Exame Final e a Média
Semestral deverá ser igual ou superior a 5,0 para considerar o aluno aprovado na
disciplina.
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