
Plano de Ensino

Objetivos

Preparação para o mercado de trabalho.

Conhecimento prático sobre adequação das normas da vigilância clinica.

Planejamento estratégico de tratamentos de pacientes.

Análise de resultados clinicos de pacientes.

Desenvolvimento em resolução de conflitos.

Adquirir noções sobre as técnicas utilizadas no pré e pós operatório de cirurgias plásticas estéticas.

Bibliografia Básica

Bibliografia Complementar

Referência Biblioteca Online

RODRIGUES, P.A; PETRI, T.C. Eletroterapia facial e corporal avançada. 
Porto Alegre : SAGAH, 2018. -

ROSA, P. V; LOPES, F. M. Eletroterapia facial e corporal básica. Porto 
Alegre: SAGAH, 2018. -

STAMM, LUCIANA NEIS. ESTÉTICA APLICADA À CIRURGIA PLÁSTICA. 
PORTO ALEGRE SER - SAGAH 2019 1 RECURSO ONLINE ISBN 
9788595027978.

-

Referência Biblioteca Online/Acervo Externo

MATOS, SIMONE PIRES DE. NOÇÕES BÁSICAS EM 
DERMATOCOSMÉTICA. SÃO PAULO 2015

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo

oks/9788536521138

SILVA, SORAYA JULIANE DA. INOVAÇÕES CIENTÍFICAS E 
TECNOLÓGICAS EM ESTÉTICA E COSMÉTICA. PORTO ALEGRE 2019

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo

oks/9788595029248

ALLEMAND, A. G. S; DEUSCHLE, V. C. K. N. Formulações em 
cosmetologia. Porto Alegre : SAGAH, 2018.  - 

TOURNIEUX, A. A. BATUIRA. ATUALIZAÇÃO EM CIRURGIA PLÁSTICA 
ESTÉTICA. SÃO PAULO: ROBE, 1994. 635 P.  - 

BORGES, FÁBIO DOS SANTOS. DERMATO-FUNCIONAL: 
MODALIDADES TERAPÊUTICAS NAS DISFUNÇÕES ESTÉTICAS. SÃO 
PAULO: PHORTE, 2006. 541 P. ISBN 85-7655-080-6..

 - 

Período Letivo:
5º Semestre

Disciplina: 

Curso: 678 - ESTÉTICA E COSMÉTICA - HÍBRIDO
2025A

8182 - PROJETO INTEGRADOR IX: ESTÉTICA

Ementa
Desenvolvimento de práticas pedagógicas presenciais, por meio de metodologias ativas, integrando os conteúdos das 
disciplinas do módulo Procedimentos em estética facial e Procedimentos pré e pós cirurgias estéticas.
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Conteúdo Programático

Treinamento para desenvolver plano de tratamentos estético facial.

Prática de aplicação de radiofrequência, ultrassom, LED, laserterapia, peeling ultrassônico, 
peelings físicos, peeling cutâneo facial.

Elaboração de plano de tratamento para acne.

Revisão de cosméticos usados no manejo de manchas cutâneas.

Prática de procedimentos para revitalização facial.

Execução dos procedimentos estéticos em cirurgias plásticas faciais e corporais – lifting facial, 
blefaroplastia, rinoplastia, lipoaspirações, abdominoplastia, mamoplastia.  

Avaliação e atuação no pré e pós operatório em cirurgias estéticas.

Instrumentos e Critérios de Avaliação

O conceito final desta disciplina terá o valor =10.0

Será realizada avaliação processual de habilidades e competências através da presença e participação do aluno nas 
aulas práticas e atividades propostas a cada aula, como questionários, resolução de casos, textos e outros.
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