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1° Semestre

Ementa

Desenvolvimento de praticas pedagdgicas presenciais, por meio de metodologias ativas, integrando os contetdos das
disciplinas Pedagogia do Esporte e Educagéo Fisica: historia, cenarios e campos de atuagéo.

Bibliografia Basica
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CONFEF/CREFS. RIO DE JANEIRO, RJ: CONFEF, 2018 . 67 P. ISBN
9788561892104.
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esportes coletivos de invasdo. Rev. bras. educ. fis. esporte [online]. 2012,
vol.26, n.4

https://www.scielo.br/scielo.php?pid=S1807

55092012000400017&script=sci_abstract&tl
ng=en

Objetivos

Ao final da disciplina o aluno devera ser capaz de:

« Entender as mudangas que a Educacao Fisica sofreu ao longo do tempo;

Entender a importancia da Educagao Fisica e os locais onde pode se inserir;
Compreender as diferentes manifestagées de jogos, brincadeiras e esportes;
Escolher e preescrever adequadamente jogos, brincadeiras e esportes;.


https://www.scielo.br/scielo.php?pid=S1807-55092012000400017&script=sci_abstract&tlng=en
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Apresentacgéao da disciplina;

Vivencia praticas em brincadeiras, jogo e esporte;

Vivéncia dos campos de atuacédo do profissional de Educacéo Fisica;

Vivéncia em atividades no meio aquatico;

Vivéncia em atividades ritmicas e expressao corporal;

Iniciacdo a medidas e avaliagaoes fisicas e Vivéncia em técnicas de alongamento e relaxamento muscular;
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Instrumentos e Critérios de Avaliagao

A avaliagdo da projeto integrador ocorrera da seguinte forma:

- A cada encontro o estudante sera avaliado (0 a 10) levando em consideragao os seguintes critérios (pontualidade,

participagao e vestimenta adequada) ao final do modulo as notas serdo somadas e divididas pelo numero encontros
realizados.



