
Plano de Ensino

Objetivos

Introduzir ao aluno os conceitos básicos de Resistência dos Materiais, Mecânica dos Sólidos, com ênfase na Mecânica 
das Estruturas, cujo objetivo é conhecer o comportamento mecânico das estruturas, isto é obter as deformações e 
esforços internos de todos os seus pontos quando submetidas a ações externas. Iniciar o aluno em problemas de 
dimensionamento e verificação à segurança de peças estruturais e estruturas simples.
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Período Letivo:
4º Semestre

Disciplina: 

Curso: 679 - ENGENHARIA CIVIL - HÍBRIDO
2025B

2093 - RESISTENCIA DE MATERIAIS

Ementa
Tensão, Deformação, Propriedades Mecânica dos Materiais, Carga Axial, Torção, Flexão, Cisalhamento Transversal, 
Cargas Combinadas e Transformada de Tensão. Teorias de colapso.
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Conteúdo Programático

1. Tensão Normal - Unidade de Aprendizagem: Tensão IV
1.1 Definição.
1.2 Unidades usuais.
1.3 Tensão normal admissível.
1.4 Aplicações.

2. - Deformação - Unidade de Aprendizagem: Deformação I
2.1 Definição.
2.2 Unidades usuais.
2.3 Deformação limite.

3. Propriedades Mecanicas dos Materiais - Unidade de Aprendizagem: Propriedades mecânicas dos materiais I
3.1 Diagrama tensão x deformação - Unidade de Aprendizagem: Propriedades Mecânicas dos Materiais III
3.2 Lei de Hooke - Unidade de Aprendizagem: Deformação: Lei de Hooke
3.3 Escoamento.
3.4 Módulos de Resiliência e Tenacidade.

4. Carga axial - Unidade de Aprendizagem: Carga axial I
4.1 Deformação de barras prismáticas axiais.
4.2 Alongamento e encurtamento de barras não-prismáticas.

5. Torção - Unidade de Aprendizagem: Torção: Tensão de Cisalhamento
5.1 Momento torsor.
5.2 Tensão de cisalhamento na torção.
5.3 Ângulo total de torção.

6. Flexão - Unidade de Aprendizagem: Flexão I
6.1 Momentos fletores em vigas.
6.2 Propriedades geométricas de seções transversais de vigas.
6.3 Tensão normal de flexão.

7. Cisalhamento Transversal - Unidade de Aprendizagem: Cisalhamento Transversal I
7.1 Esforço cortante em vigas.
7.2 Tensão de cisalhamento na flexão.

8. Cargas Combinadas

9. Transformação de Tensão - Unidade de Aprendizagem: Análise dos Estados Planos de Tensão e 
Deformação.
9.1 Estado de Tensão uniaxial.
9.2 Estado Plano de Tensão.
9.3 Círculo de Mohr - Unidade de Aprendizagem: Círculo de Mohr para o Estado Plano de Tensões.

10. Transformação de Tensão - Unidade de Aprendizagem: Transformação de Deformação

2



Instrumentos e Critérios de Avaliação

Critérios para composição da Média Semestral:

A avaliação tem carácter diagnóstico e processual, com vistas à melhoria constante do processo de ensino e 
aprendizagem, levando-se em conta os resultados obtidos pelos estudantes em diferentes momentos e com 
instrumentos de avaliação diversos, não se limitando à realização de provas.

Para compor a Média Semestral das disciplinas, leva-se em conta o desempenho atingido na avaliação 
formativa e na avaliação somativa, isto é, o engajamento do aluno ao longo da disciplina, 
a nota alcançada na atividade virtual e na prova, da seguinte forma:

Engajamento = 25%

• - Entrada na Unidade da Aprendizagem - 10% 
• - Clique em todos os itens da Unidade de Aprendizagem - 15% 
• - Entrega do Desafio - 50% 
• - Entrega do Exercício - 25% (*5 por questão realizada)

Atividades virtuais = 25%

Prova = 50%

Se a Média Semestral for igual ou superior a 4,0 e inferior a 7,0, o aluno ainda poderá fazer o Exame Final. A 
média entre a nota do Exame Final e a Média Semestral deverá ser igual ou superior a 5,0 para considerar o 
aluno aprovado na disciplina.
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