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Curso:

2° Semestre

Ementa

Desenvolvimento de praticas pedagdgicas presenciais, por meio de metodologias ativas, integrando os contetdos das
disciplinas do médulo Disfungbes Dermatolédgicas Aplicadas a Estética Facial e Drenagem Linfatica.

Bibliografia Basica

Referéncia

Biblioteca Online

OLIVEIRA, FERNANDA RIBEIRO DE. DRENAGEM LINFATICA. PORTO
ALEGRE 2018

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
0ks/9788595025196

VASCONCELOS, MARIA GORETI DE. PRINCIPIOS DE DRENAGEM
LINFATICA. SAO PAULO 2015

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
0ks/9788536521244

FASSHEBER, DANIELA; ET AL. DISFUNCOES DERMATOLOGICAS
APLICADAS A ESTETICA. PORTO ALEGRE, 2018.

Bibliografia Complementar

Referéncia

Biblioteca Online/Acervo Externo

BARROS, MARIA HELENA. FISIOTERAPIA: DRENAGEM LINFATICA
MANUAL. SAO PAULO: ROBE, 2001. 139 P.

ANDRADE, GISELE GOMES. ANATOMOFISIOLOGIA APLICADA A
ESTETICA. PORTO ALEGRE 2017

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
0ks/9788595021815

KAMIZATO, KARINA KIYOKO. TECNICAS ESTETICAS FACIAIS. SAO
PAULO 2014

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
0ks/9788536521459

LYON, SANDRA; SILVA, ROZANA CASTORINA DA. DERMATOLOGIA
ESTETICA - MEDICINA E CIRURGIA ESTETICA. RIO DE JANEIRO,
2015.

SIMAO, DANIELE; ET AL. COSMETOLOGIA APLICADA I. PORTO
ALEGRE, 2019.

Objetivos

Desenvolver habilidades relacionadas a aplicagao de técnicas de drenagem

Reconhecer os diferentes biotipos cutaneos e suas caracteristicas clinicas.

linfatica.

Aprender avaliar as alteragdes faciais e correlacionar com suas fisiopatologias.

Desenvolver senso critico para elaborar tratamentos estéticos faciais baseados em evidéncias.

Integrar conhecimentos e estimular o raciocinio clinico nos principios da estética integrativa.



https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788595025196
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788536521244
https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788595023420
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788595021815
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788536521459
https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786557830314
https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788595028722

U C D Universidade Catélica Dom Bosco
Instituigdo Salesiana de Educagdo Superior
Conteudo Programatico

Atividade de revisdo do sistema linfatico

Pratica sobre fundamentos e manobras da drenagem linfatica

Dinamica sobre as diferentes técnicas de drenagem linfatica

Pratica sobre a aplicacédo da drenagem linfatica nas diferentes afecgbes estéticas faciais e corporais.

Pratica de avaliacdo e mapeamento facial para identificagcao de disfungcées como flacidez, pigmetagbes, comeddes,
pustulas, etc.

Analise pratica da pele para classificagao dos biotipos e fototipos cutaneos.
Dinamica sobre casos clinicos e discussao sobre sugestdes de tratamento.

Demonstracao e pratica de protocolos para tratamentos das disfungdes estéticas faciais.

Instrumentos e Critérios de Avaliagcao

O conceito final desta disciplina tera o valor =10.0

Sera realizada avaliagao processual de habilidades e competéncias através da presenca e participagao do
aluno nas aulas praticas e atividades propostas a cada aula, como questionarios, resolug¢ao de casos,
relatorios, textos e outros.



