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Periodo Letivo: 2025B
Curso: 678 - ESTETICA E COSMETICA - HIBRIDO 2° Semestre
Disciplina: 8160 - DISFUNCOES DERMATOLOGICAS APLICADAS A ESTETICA FACIAL

Ementa
Estudo das disfungbes dermatoldgicas aplicadas a estética facial.

Bibliografia Basica

Referéncia Biblioteca Online
RIVITTI, EVANDRO A. MANUAL DE DERMATOLOGIA CLINICA DE Minha Biblioteca
SAMPAIO E RIVITTI. PORTO ALEGRE 2014 https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
0ks/9788536702360
SOUTOR, CAROL. DERMATOLOGIA CLINICA. PORTO ALEGRE 2014 Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
0ks/9788580553802
DERMATOLOGIA DE FITZPATRICK ATLAS E TEXTO. 8. PORTO Minha Biblioteca
ALEGRE 2019 https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
0ks/9788580556247

Bibliografia Complementar

Referéncia Biblioteca Online/Acervo Externo

FONSECA, AURELIANO DA; PRISTA, LUiS, VASCO NOGUEIRA.
MANUAL DE TERAPEUTICA DERMATOLOGICA E COSMETOLOGIA. -
SAO PAULO, SP: ROCA, 2000. 436 P. ISBN 85-7241-304-9.

IFOULD, JUDITH. TECNICAS EM ESTETICA. 3. PORTO ALEGRE 2015 Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
0ks/9788582711590

DRAELOS, ZOE DIANA. COSMETICOS EM DERMATOLOGIA. 2.ED.
RIO DE JANEIRO: REVINTER, 1999. 329 P. ISBN 85-7309-283-1.

COSMETOLOGIA APLICADA 1. PORTO ALEGRE 2018 Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
0ks/9788595028722

BORGES, FABIO DOS SANTOS; SCORZA, FLAVIA ACEDO (ORG).
TERAPEUTICA EM ESTETICA: CONCEITOS E TECNICAS. SAO -
PAULO, SP: PHORTE, 2016. 582 P. ISBN 9788576556060 (ENC.).

Objetivos
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Compreender os principais biotipos cutaneos e suas caracteristicas clinicas na estética facial.

Identificar e analisar as disfungdes dermatoldgicas como acne, rosacea, melasma, efélides, flacidez, rugas, olheiras, e
outros.

Compreender a importancia de avaliar a pele facial de forma criteriosa e individualizada, utilizando recursos clinicos e
tecnoldgicos.

Elaborar protocolos estéticos faciais personaliados com base nas necessidades da pele, e nos principios da estética
integrativa.

Desenvolver senso critico e ético na atuagéo estética, respeitando os limites legais e profissionais diante de alteragdes
como cancer de pele.

Participar de atividades praticas extensionistas, promovendo atendimentos supervisionados a comunidade, com foco
na promogao da autoestima, saude cutanea e cuidado humanizado.

Estimular a integracao entre teoria e pratica por meio da vivéncia real de situagdes clinicas e sociais em estética facial.

Desenvolver habilidades de comunicagéo, empatia e escuta ativa durante os atendimentos estéticos realizados.

Conteudo Programatico

A disciplina incluira agdes de curricularizacéo da extensao, as quais serao desenvolvidas por meio de atendimentos
estéticos supervisionados a comunidade externa e/ou interna da instituigdo, com foco na promog¢éo da saude cuténea
facial, autoestima e bem-estar. As atividades serao realizadas por meio de agdes praticas de avaliagdo e protocolos
estéticos personalizados, tendo como objetivo aplicar o conhecimento técnico-cientifico em beneficio social, com
énfase na prevengao e no cuidado humanizado da pele.

Avaliagao estética facial e elaboracéo de planos de cuidados.

Orientacao sobre os cuidados basicos com a pele e sobre o uso do protetor solar para prevencao do envelhecimento
precoce e cancer de pele.

Aplicagao de protocolos estéticos com foco em disfungbes dermatoldgicas faciais.
Workshop sobre o tratamento da acne.

Workshop sobre o tratamento da rosacea.
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Instrumentos e Critérios de Avaliagcao

Critérios para composi¢ao da Média Semestral:

A avaliagao tem caracter diagndstico e processual, com vistas a melhoria constante do processo de ensino e
aprendizagem, levando-se em conta o0s resultados obtidos pelos estudantes em diferentes momentos e com
instrumentos de avaliagmo diversos, nmo se limitando a realizagmo de provas. Para compor a Média Semestral das
disciplinas, leva-se em conta o desempenho atingido na avaliagdo formativa e na avaliagdo somativa, isto €, o
engajamento do aluno ao longo da disciplina, a nota alcangada na atividade virtual e na prova, da seguinte forma:

Engajamento = 25%

Atividade virtual = 25%

Prova = 50%

Se a Média Semestral for igual ou superior a 4,0 e inferior a 7,0, o aluno ainda podera fazer o Exame Final. A média

entre a nota do Exame Final e a Média Semestral devera ser igual ou superior a 5,0 para considerar o aluno aprovado
na disciplina.



