
Plano de Ensino

Objetivos

Visa somar conhecimentos na grande área da saúde estética que é a parte capilar, tanto com aprofundamentos em 
tricologia analisando disfunções de couro cabeludo quando aprimorando os conhecimentos de disfunções presente em 
hastes.

Bibliografia Básica

Bibliografia Complementar

Referência Biblioteca Online

HALAL, JOHN. TRICOLOGIA E A QUÍMICA COSMÉTICA CAPILAR. 2. 
SÃO PAULO 2016

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo

oks/9788522126620

CHANDRASHEKAR, BS. YEAR BOOK OF DERMATOLOGY - 2019: 
TRICHOLOGY. EDITORA JAYPEE, 2019. 212 P. ISBN 9789352709731. -

SHARAD JAISHREE, VEDAMURTHY MAYA. AESTHETIC 
DERMATOLOGY: CURRENT PERSPECTIVES. EDITORA JAYPEE, 2019. 
387 P. ISBN 9789352703470.

-

Referência Biblioteca Online/Acervo Externo

PEUSER, MICHAEL. OS CAPILARES DETERMINAM NOSSO 
DESTINO;ALOE: IMPERATRIZ DAS PLANTAS MEDICINAIS, FONTE 
DE VITALIDADE E SAÚDE. DIADEMA, SP: ST. HUBERTUS, 2003. 331 
P.

Minha Biblioteca

KUPLICH, MÔNICA MAGDALENA DESCALZO. RECURSOS ESTÉTICOS 
E COSMÉTICOS CAPILARES. PORTO ALEGRE 2018

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo

oks/9788595025707

MILADY COSMETOLOGIA CUIDADOS COM OS CABELOS. SÃO 
PAULO 2017

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo

oks/9788522126736

ALLEMAND, ALEXANDRA GOMES DA SILVA. FORMULAÇÕES EM 
COSMETOLOGIA. PORTO ALEGRE 2019

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo

oks/9788595028159

DOCHE ISABELLA, DAMASCO PATRICIA, MARTINS GISELLE. 
FUNDAMENTALS OF HAIR & SCALP DERMOSCOPY. EDITORA 
JAYPEE, 2019. 262 P. ISBN 9789352705610.

Biblioteca Central

Período Letivo:

Disciplina: 

Grupo: HB1 - CURSOS HÍBRIDOS
2023B

8177 - TERAPIA E ESTÉTICA CAPILAR

Ementa
Estudo do couro cabeludo e haste capilar, disfunções capilares, procedimentos em terapia capilar e de suas 
transformações através de procedimentos em estética.
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Conteúdo Programático
• Tricologia e estética capilar
•  Produtos capilares modificadores
•  Tricologia
•  Métodos utilizados para análise capilar
•  Introdução à estética capilar
•  Disfunções da haste capilar
•  Anatomofisiologia do folículo piloso e da unidade pilossebácea
•  Forma e pH dos cabelos
•  Lavagem correta dos fios
•  Tipos de escovas e suas funções
•  Classificação dos tipos de cabelos
•  O crescimento e a estrutura do cabelo

Instrumentos e Critérios de Avaliação

Para compor a Média Semestral da disciplina, leva-se em conta o desempenho atingido na 
avaliação formativa e na avaliação somativa, isto é, o engajamento do aluno ao longo da disciplina, 
a nota alcançada na atividade virtual e na prova, da seguinte forma:

Engajamento = 50%

 - Entrada na Unidade da Aprendizagem - 10%
  - Clique em todos os itens da Unidade de Aprendizagem - 15%
  - Entrega do Desafio - 50%
  - Entrega do Exercício - 25% (*5 por questão realizada)

Atividade virtual = 25%

Prova = 25%

 

Se a Média Semestral for igual ou superior a 4,0 e inferior a 7,0, o aluno ainda poderá fazer o 
Exame Final. A média entre a nota do Exame Final e a Média Semestral deverá ser igual ou 
superior a 5,0 para considerar o aluno aprovado na disciplina.

Assim, se um aluno tirar 6 na Média Semestral e tiver 5 no Exame Final: MF = 6 + 5 / 2 = 5,5 
(Aprovado).

2


