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Ementa

Desenvolvimento de praticas pedagdgicas presenciais, por meio de metodologias ativas, integrando os contetdos das

disciplinas do modulo Procedimentos em Estética Corporal e Depilagéao.

Bibliografia Basica

Referéncia

Biblioteca Online

BORGES, FABIO DOS SANTOS. DERMATO-FUNCIONAL: ]
MODALIDADES TERAPEUTICAS NAS DISFUNCOES ESTETICAS. SAO
PAULO: PHORTE, 2006. 541 P. ISBN 85-7655-080-6..

ELETROTERAPIA CLINICA. 3. SAO PAULO 2003

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
0ks/9788520447420

PEREIRA, MARIA DE FATIMA LIMA (ORGANIZADORA); DANIEL
ANTUNES JUNIOR; HELIO MASTRANDEA; MARCOS MOISES
GONCALVES. CELULITE (HIDROLIPODISTROFIA GINOIDE - HLDG) E
ESTRIAS (ESTETICA). EDITORA DIFUSAOQ, 2022. 232 P. ISBN
9786588166802.

Bibliografia Complementar

Referéncia

Biblioteca Online/Acervo Externo

DERMATOLOGIA DE FITZPATRICK ATLAS E TEXTO. 8. PORTO
ALEGRE 2019

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
oks/9788580556247

SOUTOR, CAROL. DERMATOLOGIA CLINICA. PORTO ALEGRE 2014

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
oks/9788580553802

PROCEDIMENTOS EM ESTETICA CORPORAL. PORTO ALEGRE
SAGAH 2021 1 RECURSO ONLINE ISBN 9786556900018.

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
0ks/9786556900018

RODRIGUES, PAULA ANDREOTTI. ELETROTERAPIA FACIAL E
CORPORAL AVANCADA. PORTO ALEGRE 2018

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo
0ks/9788595028111

COSMETOLOGIA (ESTETICA). EDITORA DIFUSAQ, 2013. 416 P. ISBN
9788578081348.

Biblioteca Central

Objetivos

Desenvolver competéncias e vivéncias praticas que possibilitem o académico conhecer o campo de atuagao do
esteticista nas principais disfungdes corporais, tornando-o apto a inspecionar e avaliar a pele do corpo, buscando
classificar e verificar a presenca destas disfungdes para eleigdo dos recursos terapéuticos (manuais, eletroterapéuticos

e cosmeéticos), mais apropriados ao tratamento.



https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788520447420
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788580556247
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788580553802
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9786556900018
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788595028111
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Conteudo Programatico

Disfungées Estéticas Corporais

» Fibro edema geléide (FEG)

« Obesidade e lipodistrofia localizada
- Estrias atréficas

- Flacidez muscular e tissular

« Avaliagao Estética Corporal: anamnese; inspegao e palpagéo, relagao peso-altura (IMC), dobras cutaneas,
cirtometria, escalas de autoimagem, testes e exames complementares

Avaliagao e anamnese aplicados a estética corporal

« Identificagédo de disfungdes

- Elaboragao de objetivos

- Elaboragao de condutas

« Correntes: microcorrentes, eletroestimulagdo muscular
« Terapias ultrassbnicas

« Eletroterapias

« Fototerapia: laser e LED

- Elaboragao de planos de tratamento

Instrumentos e Critérios de Avaliagao

-NOTA 1 (0 -10,0): Avaliagao processual - 0 aluno sera avaliado a cada aula e acada procedimento corporal realizado.

-NOTA 2 (0 -10,0): Avaliagao tedrio/pratica.



