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Objetivos

Bibliografia Básica

Bibliografia Complementar

Referência Biblioteca Online

MARIA DE FÁTIMA LIMA PEREIRA; CRISTIANO PAGANIN; DEISE 
CRISTINA BÜST; FELIPE LACERDA; LUIZ ANTONIO MACHADO; MARIA 
HELENA LOURENÇO MONTEIRO PIMENTA ROSSI; VANDRESSA 
BUENO. ELETROTERAPIA (ESTÉTICA). EDITORA DIFUSÃO, 2014. 241 
P. ISBN 9788578084509.

Biblioteca Universitária
https://middleware-

bv.am4.com.br/SSO/ucdb/9788578084509

KAMIZATO, KARINA KIYOKO. TÉCNICAS ESTÉTICAS FACIAIS. SÃO 
PAULO 2014

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo

oks/9788536521459

PEREIRA, MARIA DE FÁTIMA LIMA (ORGANIZADORA). PEELINGS E 
DISCROMIAS (ESTÉTICA). EDITORA DIFUSÃO, 2022. 112 P. ISBN 978-
65-88166-68-0.

Biblioteca Universitária
https://middleware-

bv.am4.com.br/SSO/ucdb/978-65-88166-68
-0

Referência Biblioteca Online/Acervo Externo

PEREIRA, MARIA DE FÁTIMA LIMA (ORGANIZADORA). PELE COM 
ACNE: CONCEITO, TRATAMENTO E PROTOCOLOS ESTÉTICOS 
(CONTEÚDO ADICIONAL: HIDRATAÇÃO, NUTRIÇÃO E LIFTING) 
(ESTÉTICA). EDITORA DIFUSÃO, 2022. 92 P. ISBN 978-65-88166-66-6.

Biblioteca Universitária
https://middleware-

bv.am4.com.br/SSO/ucdb/978-65-88166-66
-6

FÁBIO DOS SANTOS BORGES; FLÁVIA ACEDO SCORZA. 
TERAPÊUTICA EM ESTÉTICA: CONCEITOS E TÉCNICAS. PHORTE 
EDITORA, 2016. 584 P. ISBN 9788576556435.

Biblioteca Universitária
https://middleware-

bv.am4.com.br/SSO/ucdb/9788576556435

JAHARA, RODRIGO SOLIVA. SISTEMA 4M NO TRATAMENTO DO 
MELASMA: PEELING QUÍMICO, PEELING DE CRISTAL E DIAMANTE E 
LED. RIO DE JANEIRO: THIEMEBRAZIL, 2018. 1 RECURSO ONLINE. 
ISBN 9788554651107.

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo

oks/9788554651107

PEREIRA, MARIA DE FÁTIMA LIMA (ORGANIZADORA). LASER A 
SERVIÇO DA ESTÉTICA. EDITORA DIFUSÃO, 2022. 124 P. ISBN 978-
65-88166-70-3.

Biblioteca Universitária
https://middleware-

bv.am4.com.br/SSO/ucdb/978-65-88166-70
-3

ROSA, PATRÍCIA VIANA DA. ELETROTERAPIA FACIAL E CORPORAL 
BÁSICA. PORTO ALEGRE 2018

Minha Biblioteca
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/bo

oks/9788595026520

Período Letivo:

Disciplina: 

Grupo: HB1 - CURSOS HÍBRIDOS
2022B

8180 - PROCEDIMENTOS EM ESTÉTICA FACIAL

Ementa
Estudo de recursos manuais, eletroestéticos e produtos aplicados a procedimentos em estética Facial.
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Compreender os principais recursos usados em Clinica Estética;

Compreender os principais aparelhos de Eletroterapia Facial;

Compreender as associações de procedimentos e suas aplicações;

Compreender os riscos e beneficios dos tratamentos faciais.

Conteúdo Programático

Planejamento e execução de tratamentos faciais;

Prática da radiofrequência corporal e facial;

Ultrassom;

LED;

Laserterapia;

Peeling ultrassônico;

Peelings físicos;

Peeling cutâneo;

Tratamento para acne;

Fisiopatologia Facial: olheiras;

Cosméticos usados no manejo de manchas cutâneas;

Revitalização facial;

2



Instrumentos e Critérios de Avaliação

Para compor a Média Semestral da disciplina, leva-se em conta o desempenho atingido na avaliação formativa e na 
avaliação somativa, isto é, o engajamento do aluno ao longo da disciplina, a nota alcançada na atividade virtual e na 
prova, da seguinte forma:

Engajamento = 50%

- Entrada na Unidade da Aprendizagem - 10%

- Clique em todos os itens da Unidade de Aprendizagem - 15%

- Entrega do Desafio - 50%

- Entrega do Exercício - 25% (*5 por questão realizada)

Atividade virtual = 25%

Prova = 25%

Se a Média Semestral for igual ou superior a 4,0 e inferior a 7,0, o aluno ainda poderá fazer o Exame Final.

A média entre a nota do Exame Final e a Média Semestral deverá ser igual ou superior a 5,0 para considerar o aluno 
aprovado na disciplina.

Assim, se um aluno tirar 6 na Média Semestral e tiver 5 no Exame Final: MF = 6 + 5 / 2 = 5,5 (Aprovado).
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